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報道関係各位 
2013 年 10 月 15 日 

公益財団法人コカ･コーラ教育・環境財団 
四国コカ･コーラボトリング株式会社 

 
 
 
 
 
 
 
 

公益財団法人コカ･コーラ教育・環境財団*（所在地：東京都港区 理事長：末吉 紀雄）は、特定非営
利活動法人日本ランニング振興機構とともに、松山市立和気小学校（所在地：愛媛県松山市 校長：矢
野 裕司）と、四国コカ･コーラボトリング株式会社（所在地：香川県高松市 代表取締役社長：前田 高
弘）の協力を受け、2013 年 10 月 21 日（月）に、同校にて『髙野進先生に学ぼう！コカ･コーラ出前かけっ
こ教室』を開催いたします。 
 

同プログラムは、400 メートル走の日本記録保持者で、オリンピックに 3 回出場経験のある髙野 進氏
（東海大学体育学部教授）による、小学生を対象にしたかけっこ指導の特別授業です。当財団がめざす、
スポーツを通じた次世代の育成プログラムのひとつとして、運動能力に関係なく誰でも参加できる「かけ
っこ」から、子供たちに運動することの楽しさや自分なりの能力を伸ばすきっかけを提供することを目的と
しています。 
 

髙野氏は、小学校 4 年生の国語の教科書に採用されたエッセー『動いて、考えて、また動く』で、走り
方を意識することや工夫することの大切さを伝えており、「出前かけっこ教室」では、教科書にも取り上げ
られた内容を、和気小学校の生徒に直接指導します。当日は、和気小学校の 5 年生 117 名の参加を予
定しております。 
 
 
 

記 
 

 名 称 「髙野進先生に学ぼう！ コカ･コーラ出前かけっこ教室」 
 日 時 2013 年 10 月 21 日（月） 10：35～  
 場 所 松山市立和気小学校 （松山市太山寺町 671 番地 3） 
 共 催 公益財団法人コカ･コーラ教育・環境財団 

特定非営利活動法人日本ランニング振興機構 
 協 力 松山市立和気小学校、四国コカ･コーラボトリング株式会社 

 内 容 10：35 開会式 （開会挨拶） 
  10：40 かけっこプログラム（講師：日本ランニング振興機構理事長 髙野 進） 
  12：10 閉会式 

※時間は目安です。またスケジュールは変更となる可能性がございます。 
 
 
 
 
 
 
 

小学生 117 名が参加、元オリンピック選手による“かけっこ”特別授業 

「髙野進先生に学ぼう！コカ･コーラ出前かけっこ教室」 
2013 年 10 月 21 日（月） 松山市立和気小学校にて実施 

【本件に関する報道関係からのお問合わせ先】 

公益財団法人コカ･コーラ教育・環境財団 担当：吉田 
TEL：03-5466-8067 FAX：03-3797-1481 

四国コカ･コーラボトリング株式会社 総務人事部広報環境ｸﾞﾙｰﾌﾟ 担当：土居 
TEL：087-841-9197 FAX：087-841-9364 
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 講師 髙野 進氏プロフィール 
 

1961 年生まれ。静岡県富士宮市出身。陸上 400m 走にてロサンゼルス・ソウ
ル・バルセロナと三回のオリンピックに出場。‘92 バルセロナオリンピックでは
60 年ぶりに陸上短距離で決勝進出という偉業を成し遂げた。 陸上 400m 走
日本記録保持者（44 秒 78）。現在は、特定非営利活動法人日本ランニング振
興機構理事長、日本スプリント学会会長、東海大学体育学部教授、同大学陸
上競技部短距離コーチ、日本陸上競技連盟理事、強化委員長として活躍中。
大学ではスポーツ基礎身体運動演習・スポーツ科学論等の授業を通じて、学
生に走ることの奥深さ・素晴らしさを教える一方、今までの経験と研究を活か
し、独自の走り理論とトレーニング方法を確立、愛弟子の塚原直貴らと世界最
速の走りを目指している。また、走り方を意識することや工夫することの大切さ
などをエッセー『動いて、考えて、また動く』にまとめ、今年度の小学校 4 年生
の国語の教科書に採用されるなど、多岐にわたる活動を行っている。 

 
 実施場所 

松山市立和気小学校 （愛媛県松山市太山寺町 671 番地 3） 
TEL： 089(978)0057 ／ FAX： 089(978)5586 

 


